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Lansat în 2019, la inițiativa Agenției pentru Dezvoltare
Regională din Nord-Est, în colaborare cu universități,
clustere și numeroase companii private specializate în
tehnologie și marketing digital din regiune. Aceste
entități furnizează expertiză, soluții, programe și
profesioniști pentru a sprijini transformarea și inovația
digitală în rândul IMM-urilor și instituțiilor publice din
sectoarele de sănătate și producție.

Primul hub european de inovare
digitală (eDIH) din regiunea de Nord-
Est

www.digital-innovation.zone 01
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Formular de 
înscriere la cursuri 
Pentru a te înscrie la cursurile furnizate prin
intermediul  Digital Innovation Zone scanează
codul QR sau accesează link-ul de mai jos și
completează formularul.  

https://diz.digital-innovation.zone/inscriere-cursuri-diz

https://digital-innovation.zone/
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2. LEADERSHIP AGIL

DURATA: 3 SESIUNI DE 4 ORE
COST: 3000 EURO/CURSANT

Un program de certificare pentru liderii de echipe care
dezvoltă noi modalități de lucru, procese îmbunătățite, echipe
auto-organizate într-un mediu agile.

1. AGILITATE PENTRU HR

PROGRAM LIVRAT DE: 

Un program de certificare complex pentru profesioniștii din
resurse umane, care are  scopul de a îmbunătăți și agiliza
procesele esențiale de HR, cum ar fi recrutarea, onboarding,
Comp & Ben și managementul performanței.
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PROGRAM LIVRAT DE: 
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Acest program îți oferă certificare
internațională: ICAgile și Agile People.

Acest program îți oferă certificare
internațională: ICAgile și Agile People.
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3.AGILE TALENT SPRINT

Conceput pentru a ajuta companiile să identifice
talentele interne, să descopere potențialul de
leadership și să repoziționeze angajații în roluri mai
potrivite în cadrul echipelor lor agile. Acest sprint
permite angajaților să își demonstreze abilitățile în
contexte reale, promovând mobilitatea internă și
dezvoltarea profesională continuă.
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DURATA:  3 SESIUNI DE 4 ORE
COST: 3000 EURO/CURSANT

DURATA: 4 SĂPTĂMÂNI
COST: 3000 EURO/CURSANT

PROGRAM LIVRAT DE: 

4. MANAGER TRANSFORMARE DIGITALĂ

PROGRAM LIVRAT DE: 

Acest curs de își propune să ofere o înțelegere profundă
a conceptelor și instrumentelor cheie în domeniul
transformării digitale, de la strategii de implementare
până la gestionarea eficientă a resurselor și a echipelor.

DURATA:  2 MODULE DE 8 ORE
COST: 1000 EURO/CURSANT
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DURATA: 4 SĂPTĂMÂNI
COST: 3000 EURO/CURSANT

DURATA:  12 ORE,  3ORE / ZI, ON SITE
COST: 1000 EURO/CURSANT

DURATA:  4 ORE, ONLINE
COST: 200 EURO/CURSANT

DURATA:  1 ZI
COST: 1000 EURO/CURSANT
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7.MARKETING DIGITAL

Descoperă bunele practici în marketing digital: crearea de
conținut relevant,  utilizarea eficientă a rețelelor sociale,
SocialMedia marketing personalizat , creare profile relevante
pe LinkedIn și analiza performanței campaniilor. Acest curs te
va ghida pas cu pas pentru a-ți crește vizibilitatea online și a
atrage clienți noi.

Catalog de cursuri 

6.COMUNICARE EMPATICĂ

5.INNOVATION SPRINTS FOR ETHICAL AI
PRODUCTS

PROGRAM LIVRAT DE: 

Sprinturi dedicate pentru proprotiparea rapidă a soluțiilor
bazate pe AI etic, cu accent pe AI explainability, mitigarea
bias-urilor și conformitatea etică pentru a asigurarea
transparența produselor dezvoltate. 

Acest training dezvoltă abilități de comunicare
empatică și tehnici de rezolvare a problemelor pentru a
gestiona eficient clienții dificili. Participanții vor învăța
ascultarea activă, dezescaladarea conflictelor și tehnici
de adresare a întrebărilor pentru a înțelege nevoile
clienților, asigurând satisfacția și loialitatea acestora.

PROGRAM LIVRAT DE: 

8. REȚELE, SECURITATEA DATELOR - DE
LA NIVEL DE START LA PERFORMANȚĂ

PROGRAM LIVRAT DE: 

Prin securitatea informației se înțelege securitatea și
integritatea datelor atât din interiorul companiei, cât și din
exterior. Securitatea informațiilor unei companii se poate
realiza cu soluții și echipamente de la cele mai simple
până la cele mai complexe și costisitoare din punct de
vedere financiar. 
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9.HYPERAUTOMATION – AUTOMATIZAREA
PROCESELOR DE AFACERI

Automatizarea proceselor de afaceri (lanțuri de producție,
fluxuri de lucru, procese de marketing etc.) prin Inteligența
Artificiala (AI), Machine Learning (ML) și Robotic Process
Automation (RPA).

PROGRAM LIVRAT DE: 

Catalog de cursuri 

10.DEZVOLTARE COMPETENȚE DE
UTILIZARE A PLATFORMEI COMISIEI
EUROPENE

Acest curs conține 5 module pentru dezvoltarea de
competențe în utilizarea portalului pentru finanțări: 
Modulul 1. Prezentare Generală
Modulul 2. Cum te înregistrezi în Participant Portal
Modulul 3. Căutare apeluri de proiecte după criteriile vizate
Modulul 4. Căutare parteneri potriviți
Modulul 5. Pașii pentru depunere aunei aplicații
 

PROGRAM LIVRAT DE: 

12.HORIZON EUROPE PROPOSAL
WRITING (EN)

DURATA:  4 ORE
COST: 500 EURO/CURSANT

DURATA:  10 ORE,  5 MODULE DE 2 ORE
COST: 1000 EURO/CURSANT

DURATA:  3 ZILE
COST: 3000 EURO/CURSANT

11.LUCRUL ÎN CLOUD

Revizuirea opțiunilor actuale de cloud: Există patru tipuri
principale de cloud computing: cloud-uri private, cloud-uri
publice, cloud-uri hibride și multicloud-uri. Există, de
asemenea, trei tipuri principale de servicii de cloud computing:
Infrastructure-as-a-Service (IaaS), Platforms-as-a-Service
(PaaS) și Software-as-a-Service (SaaS).

DURATA:  1 ZI
COST: 1000 EURO/CURSANT

PROGRAM LIVRAT DE: 

PROGRAM LIVRAT DE: 
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16.PROCESE ȘI MOD DE LUCRU PENTRU
UN BUSINESS AGIL

Cursul "Processes and Frameworks for an Agile Business" este
creat pentru a oferi liderilor de afaceri și profesioniștilor
instrumentele și cunoștințele necesare pentru a implementa și
optimiza procese agile în organizațiile lor.
Acest curs este ideal pentru manageri, lideri de echipe,
directori de operațiuni și oricine dorește să îmbunătățească
eficiența și reziliența organizației sale prin implementarea
principiilor agile.

PROGRAM LIVRAT DE: 

DURATA:  8 ORE
COST: 1000 EURO/CURSANT

13.INTRODUCERE ÎN REALITĂȚILE MIXTE

PROGRAM LIVRAT DE: 

Acest curs practic de realități mixte este ideal pentru
începători și oferă o introducere interactivă în realitate
virtuală (VR) și realitate augmentată (AR). Participanții
vor explora dispozitive de realitate virtuală, vor învăța să
creeze modele 3D și vor participa la workshopuri
creative. Prin exerciții practice, cursul facilitează
învățarea rapidă și aplicată.

DURATA: 10 ORE, 5 MODULE DE 2 ORE
COST: 1000 EURO/CURSANT

14. INGINERIE SOFTWARE/ MANAGEMENT  

PROGRAM LIVRAT DE: 

Dezvoltarea proiectelor de mare anvergură necesită
cunoașterea unor principii avansate de inginerie pentru a
permite construirea cu succes a acestora. Cursul își
propune să evidențieze modalitățile prin care se realizează
ingineria cerințelor, modelarea, implementarea, testarea,
integrarea, implementarea și întreținerea unui astfel de
proiect.

DE PROIECT
DURATA:  10 ORE, 5 MODULE DE 2 ORE
COST: 1000 EURO/CURSANT

15.VÂNZAREA IDEILOR TALE PRIN
PREZENTĂRI DE IMPACT

Cursul este conceput pentru a oferi participanților tehnicile și
strategiile necesare pentru a crea și susține prezentări care
captivează și influențează audiența. Acest curs este ideal
pentru manageri, lideri de echipe, antreprenori și oricine
dorește să își îmbunătățească abilitățile de prezentare și să își
vândă ideile cu succes. Vei învăța să creezi prezentări
memorabile și să comunici ideile tale cu claritate și
persuasiune, asigurându-te că mesajul tău are un impact
durabil asupra audienței.

PROGRAM LIVRAT DE: 

DURATA:  8 ORE
COST: 1000 EURO/CURSANT
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17.ARHITECTURĂ SOFTWARE PENTRU UN
BUSINESS AGIL

Cursul se concentrează pe integrarea principiilor Lean și Agile
în arhitectura software, oferind participanților cunoștințele
necesare pentru a crea sisteme robuste și adaptabile.
Acest curs este ideal pentru arhitecți software, dezvoltatori,
manageri de proiect și oricine este implicat în proiectarea și
dezvoltarea de sisteme software în medii agile. 

PROGRAM LIVRAT DE: 

18.DATE & IA PENTRU AFACERI BAZATE PE
DATE

Cursul este creat pentru a oferi participanților cunoștințele și
abilitățile necesare pentru a naviga în peisajul complex al
datelor și AI, transformând datele în informații valoroase și
decizii strategice.
Acest curs este destinat liderilor de afaceri, managerilor,
analiștilor și oricui dorește să îmbunătățească capacitatea
organizației sale de a deveni orientată pe date. 

PROGRAM LIVRAT DE: 

DURATA:  8 ORE
COST: 1000 EURO/CURSANT

DURATA:  8 ORE
COST: 1000 EURO/CURSANT

19.MANAGEMENT AGIL PENTRU
DEZVOLTAREA PRODUSELOR DIGITALE

Cursul  este conceput pentru a oferi participanților
cunoștințele și abilitățile necesare pentru a gestiona eficient
produse digitale într-un mediu agil. Fie că ești un manager de
produs, un dezvoltator de software, un designer de experiențe
sau pur și simplu ești pasionat de construirea de produse
digitale de succes, acest curs îți va oferi un cadru practic și
testat pentru a îmbunătăți procesele de dezvoltare și a livra
valoare constantă utilizatorilor.

PROGRAM LIVRAT DE: 

DURATA:  8 ORE
COST: 1000 EURO/CURSANT

20. MANAGEMENT DE PRODUS 

Curs pentru planificarea, dezvoltarea, lansarea și gestionarea
unui produs sau serviciu pe întreaga sa durată de viață.

PROGRAM LIVRAT DE: 

DURATA:  10  ORE, 5 SESIUNI DE 2 ORE
COST: 1000  EURO/CURSANT
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24. SECURITATE CIBERNETICĂ ÎN
MEDICINĂ – CURRICULA DE BAZĂ

Familiarizarea participanților cu amenințările cibernetice
specifice industriei medicale, formarea abilităților practice în
implementarea măsurilor de securitate și promovarea unei
culturi de conștientizare a securității în rândul personalului
medical.

PROGRAM LIVRAT DE: 

DURATA:  4 ORE
COST: 200 EURO/CURSANT

21.COMPETENȚE ÎN DOMENIUL
SECURITĂȚII CIBERNETICE

PROGRAM LIVRAT DE: 

DURATA:  10 ORE, 5 SESIUNI DE 2 ORE
COST:  1000 EURO/CURSANT

22. MANAGEMENTUL INOVĂRII

PROGRAM LIVRAT DE: 

DURATA:  10 ORE, 5 SESIUNI DE 2 ORE
COST: 1000  EURO/CURSANT

23. COMPETENȚE ANTREPRENORIALE

 Subiectele abordate sunt: cum se înființează o întreprindere,
cum se alocă resursele, cum se recrutează rolurile-cheie,
cum se identifică piețele relevante și cum se ajunge în mod
eficient la clienții finali. Participanții vor învăța, de asemenea,
cum să comunice mai bine și să maximizeze oportunitățile.

PROGRAM LIVRAT DE: 

DURATA:  10 ORE, 5 SESIUNI DE 2 ORE
COST:  1000 EURO/CURSANT

Catalogul de cursuri 
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26. WORKSHOP DE CONȘTIENTIZARE:
TELEMEDICINA ÎN PRACTICA MODERNĂ

PROGRAM LIVRAT DE: 

Acest curs este conceput pentru a oferi participanților o
înțelegere a conceptului de telemedicină și a modului în
care aceasta revoluționează domeniul sănătății. Scopul
este de a crește nivelul de conștientizare a cadrelor
medicale pentru integrarea eficientă a telemedicinei în
practica lor. Acest curs este adresat exclusiv
beneficiarilor care doresc sa testeze echipamentul de
telemedicina deoarece face parte din pachetul
serviciului de telemedicina

Formular de 
înscriere la cursuri 
Pentru a te înscrie la cursurile furnizate prin
intermediul  Digital Innovation Zone scanează
codul QR sau accesează link-ul de mai jos și
completează formularul.  

https://diz.digital-innovation.zone/inscriere-cursuri-diz

DURATA:  4 ORE
COST: 200 EURO/CURSANT

25. CURS INTRODUCTIV DE INTELIGENȚĂ
ARTIFICIALĂ ÎN MEDICINĂ

Participanții se vor familiariza cu situația actuală privind
implementarea inteligenței artificiale în medicină, atât în
mod general, cât si particularizat pe domenii medicale. Vor
primi informații și vor dobândi cunoștințe cu privire la limitele
utilizării IA în medicină și posibilele derapaje etice.

PROGRAM LIVRAT DE: 

DURATA:  4 ORE
COST: 200 EURO/CURSANT
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Contact

Contacte

Consultant HR
pricop_r@yahoo.com

Raluca Pricop

Șef Birou One Stop Shop
lidia.betoaea@adrnordest.ro

Lidia Mocanu

Diana Plugaru

Coordonator Proiecte Și Consultant EDIH-DIZ
diana.plugaru@imago-mol.ro
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Technology Expert And Community Builder
florin.cardasim@strongbytes.ai

Florin Cardașim

Diana Ceresmis

A2F Consultant
diana.ceresmis@iceberg.plus 

Bioinginer Medical La CITT MAVIS
cojocariu.madalina@umfiasi.ro

Mădălina Cojocariu

Manager Inovare
hiz@digital-innovation.zone

Adelina Ezariu

Coordonator hub
cristina.baghiu@digital-innovation.zone

Cristina Baghiu



www.digital-innovation.zone

DIGITAL INNOVATION ZONE EDIH -
MANUFACTURING & SMART HEALTH for
better business, life and health in the

North East Romania region (EDIH-DIZ)

Editori: 
Atelierul de Idei  Train-IC SRL

Asociația Digital Innovation Zone
Februarie 2025
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