
 

 

 

 

 

UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE ”GRIGORE T. POPA” IAȘI 
Transformare Digitală în Instituțiile Publice de Sănătate 

 
Data de desfășurare a cursurilor:  

• Medici: 16 Mai 2024; 
• Asistenți și moașe: 15 Mai 2024. 

 
Sesiunea I: 12.00 – 13.30: Inovație Centrată pe Om în Sănătate 
Moderator / Lectori: Conf. Univ. Dr. Ionuț Nistor / Prof. Univ. Dr. Radu Iliescu, Prof. Univ. Dr. Liviu 
Oprea, Conf. Univ. Dr. Mihaela Moscalu, Asist. Univ. Dr. Carmen-Elena Pleșoianu, Șef Lucrări 
Cătălina Luca, Dr. Florin-Alexandru Pleșoianu 

1. Definirea principiilor inovației 
2. De ce mentalitatea inovatoare este esențială 
3. Conceptul de inovație centrată pe om in domeniul medical 
4. Exemple practice de inovații centrate pe pacient 

 
Sesiunea II: 13.45 – 15.15: Evoluția sistemului de sănătate: Procese de schimbare și 
inovație în instituțiile publice de sănătate 
Moderator / Lectori: Conf. Univ. Dr. Ionuț Nistor / Prof. Univ. Dr. Radu Iliescu, Prof. Univ. Dr. Liviu 
Oprea, Conf. Univ. Dr. Mihaela Moscalu, Asist. Univ. Dr. Carmen-Elena Pleșoianu, Șef Lucrări 
Cătălina Luca, Dr. Florin-Alexandru Pleșoianu 

1. Procesele de schimbare și inovație în instituțiile publice de sănătate 
2. Studii de caz privind implementarea cu succes a schimbărilor în instituțiile de sănătate 
3. Strategii pentru gestionarea rezistenței la schimbare 

 
Sesiunea III: 15.45 – 17.15: Telehealth și Metahealth 
Moderator / Lectori: Conf. Univ. Dr. Ionuț Nistor / Prof. Univ. Dr. Radu Iliescu, Prof. Univ. Dr. Liviu 
Oprea, Conf. Univ. Dr. Mihaela Moscalu, Asist. Univ. Dr. Carmen-Elena Pleșoianu, Șef Lucrări 
Cătălina Luca, Dr. Florin-Alexandru Pleșoianu 

1. Definirea conceptelor de telehealth și metahealth 
2. Implicarea în îmbunătățirea serviciilor medicale 
3. Tehnologii și platforme utilizate în telehealth 

 
Sesiunea IV: 17.30 – 19.00: Servicii de Sănătate Digitală: Valoare, Bariere și Facilitatori 
Moderator / Lectori: Conf. Univ. Dr. Ionuț Nistor / Prof. Univ. Dr. Radu Iliescu, Prof. Univ. Dr. Liviu 
Oprea, Conf. Univ. Dr. Mihaela Moscalu, Asist. Univ. Dr. Carmen-Elena Pleșoianu, Șef Lucrări 
Cătălina Luca, Dr. Florin-Alexandru Pleșoianu 

1. Evaluarea valorii adăugate de către serviciile de sănătate digitale 
2. Identificarea barierele și facilitatorii în adoptarea acestor servicii 
3. Strategii pentru depășirea barierelor în implementarea serviciilor de sănătate digitale 


